
Asd Scacchistica Partenopea in collaborazione con il 

 
Organizzano un convegno: 

 

Martedì 28 aprile 2026 
ore 9:00 

 
Centro Congressi Darfo Boario Terme 

Via Romolo Galassi 30 
 

La regina mangia... bene! 
Come costruire abitudini alimentari sane e durature 

per il giocatore di scacchi 
 
 

Relatrice: 
Dr.ssa. Loredana Tarsia 
Biologa Nutrizionista  
a Iseo ed in Valle Camonica 
 
 

 
Y INGRESSO LIBERO Z 


